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Inledning

Kan man dansa naturvetenskap? Det hir ar huvudfragan i1 den hér studien da jag satsar pa att
utmana ldraren i forskolan att tinka om deras praktik i undervisning i naturvetenskap.
Forskolldrare ar experter pa att skapa kreativa miljoer dar barn kan forska, prova och leka med
konkreta och abstrakta begrepp. Forskning visar att estetiska ldrprocesser kan vara en bra
ingéng for att kommunicera komplicerade naturvetenskapliga begrepp. Fokuset ligger inte bara
1 vad som kommuniceras utan ocksa hur det kommuniceras, vilket kan engagera barn i att ta
del av kunskapen som formedlas genom flera sinnen och dirfor ha det ldttare att forsta
komplicerade begrepp (Hagerman, Jeppsson, Axell, Frejd, & Sultan, Estetiska ldroprocesser,
2018, s. 26).

Dans ir en aktivitet som ligger i forskolans natur och ofta anvinds for att formedla budskap.
De flesta av oss kan minnas att ha dansat blommans kretslopp for ndgon sommarforestillning
eller dansat som olika sorts djur. Med den hir studien vill jag ta reda p hur forskolldrare tinker
kring sddana aktiviteter och till vilken utstrackning &r de planerade utifran naturvetenskapliga
mal.

Syfte & fragestallningar
Studien syftar till att undersoka forskolldrarnas praktik med dans som verktyg for att undervisa
1 naturvetenskap.
Studiens fragestéllningar:
e Vilka dr pedagogernas reflektioner kring sambandet mellan dans och naturvetenskap?
e [ vilken utstrickning har forskolldrare planerat dans utifran naturvetenskapliga mal?

Litteraturgenomgang

Nedan kommer jag gd igenom tre centrala begrepp som ér relevanta utifran studiens syfte och
fragestéllningarna. Kroppslig forankrad kognition forklarar hur barn (kroppslig) interagerar
med sin milj6 och skapar kunskap. Med transdisciplinaritet menas sammanférande av &mnena
som kan innebdra en berikning av undervisningen. Sist, kollektiv ldrande, som ligger nira
forskolans natur och som lyfter den relationella aspekten i undervisningen.

Kroppsligt forankrad kognition

Under en dag pa forskolan kan vi se ett brett spektrum av aktiviteter ddr barn uppmuntras att
anvinda kroppen. Dansen é&r ofta ett &terkommande pedagogiskt verktyg da barn kan anvénda
kroppen som instrument till skapande och genom kroppen ge form till inre bilder. Bjorklund
Dahlgren anger att kroppen fungerar som barnets viktigaste informationskilla nir det géller att
begripa sin omvérld. Barnet 1ir sig genom dans hur man kan anvinda sina egna rorelser for att
nd nya mal och lér sig dven att inse rorelsens betydelse som dverbringare av budskap (Bjorklund
Dahlgen, 1990, s.34). Den sociala aspekten i dans dr ndgot som Bjorklund Dahlgren anser
grundldggande och hon argumenterar att barn varseblir sin kropp och dess uttrycksmdjligheter
men dven andras kroppsuttryck och understryker vikten av det stindiga flodet mellan individer
och grupp (Bjorklund Dahlgen, 1990, s.36).

Vikten av de kroppsliga erfarenheterna dr nigot som naturvetenskaplig forskning betonar.
Hagerman m.fl. skriver att barn utvecklar kroppsliga erfarenheter om sin omvirld, vilka ligger
till grund for begrepps- och kunskapsutveckling. Pédstdendet vilar pd idén att hjdrnan och
kroppen samverkar pé ett sitt som stirker ldroprocesserna (Hagerman, Jeppsson, Axell, Frejd,
& Sultan, 2018b, s.16). Nar pedagogen lyckas med att engagera barnens kinslor och sinnen 1
en ldroprocess, finns det storre chanser att kunna forstd abstrakta begrepp. Barnen skapar
erfarenheter genom fantasi, metaforer och social interaktion (Jeppsson, Frejd, & Lundmark,
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2017, s.2) och det &r de konkreta kroppsliga erfarenheterna som leder till tinkande och larande
(Jeppsson, Frejd, & Lundmark, 2017, s.3).

Transdisciplinar undervisning

Undervisningen 1 forskolan &r oftast transdisciplinér. Det vill sdga att pedagoger arbetar med
olika &mnen och material samtidigt i en och samma aktivitet vilket berikar undervisningen och
gor det mer meningsfullt for barnen. Frejd lyfter semiotiken for att argumentera att
kommunikationen dr multimodal och att vi anvédnder oss av olika redskap nir vi kommunicerar
med varandra, som till exempel ton, gester eller blick (Frejd, 2019, s.35). I ett lirande perspektiv
understryker hon vikten av ett brett spektrum av semiotiska resurser som kan anvindas vid ett
naturvetenskapligt undervisningstillfélle, som till exempel bocker, bilder, musik, farg, tyg m.m.
Frejd anser avgorande att barn moter olika sorts meningsfulla material som de kan anvénda som
semiotiska resurser for att skapa mening inom naturvetenskap (Frejd, 2019, s.38).

Kollektivt Larande

Barns samlédrande dr ocksa en aspekt som flera forskare inom naturvetenskaplig didaktik lyfter.
Social och kollaborativ interaktion barn emellan anser Haglund m.fl. ger bittre resultat och
leder till djupare lirande &n individuella forhéllningssitt (Haglund, Jeppsson, & Schonborn,
2015, s. 1). Larsson understryker ocksd vikten av barns samlidrande. Hon hévdar att barnens
gorande leder till utveckling och att individerna i gruppen kan dra nytta av varandras kunskaper
under lekens gang. Dérfor anser hon avgérande att det medvetet skapas utrymme for sddana
interaktioner som har potential att leda till kollektivt ldrande (Larsson, 2013, s.389-390). Att
observera, reflektera och analysera barnens spontana lekar dr oerhdrt viktigt enligt Larsson for
att forsta barnens uppfattningar av olika begrepp. Lekens innehall visar ofta vad som barnen
finner intressant och relevant i relation till deras tidigare kunskaper, vilket kan bidra till barns
inflytande 1 planeringen for kommande undervisningstillfallen (Larsson, 2013, 5.390). I dansens
fall ar det viktigt att understryka samhorighetskinslan som skapas nir alla barn goér samma
dansrorelser vid ett meningsfullt undervisningstillfdlle. Dansen blir dé ett verktyg som frimjar
gruppens kollektiva identitet (Hagerman, Jeppsson, Axell, Frejd, & Sultan, 2018a, s.35-36).
Detta gir hand 1 hand med Bjorklunds mening att dans fungerar som dialog. Utifrdn den sociala
aspekten kan dans frimja kommunikationen inom gruppen som dansar genom de sociala
interaktionerna som sker. Det dr en chans till subjektsskapande dér dansen blir ett verktyg barn
kan anvinda sig av for att utforska nya roller 1 gruppen, stirka sin identitet och oka sitt
sjalvfortroende (Bjorklund Dahlgren, 1990, s.33).

Béde Bjorklund Dahlgren och Hagerman m.fl. lyfter hur dans (och konst) kan uppfattas som ett
verktyg som uppmuntrar till kommunikation da barn kan tolka och omtolka synen pa omvérlden
genom interaktionen med den (Bjorklund Dahlgren, 1990, s.36; Hagerman, Jeppsson, Axell,
Frejd, & Sultan, 2018a, s.28). Fysiska rorelser och gester kan engagera barnen kdnsloméssigt
och skapa sensomotoriska upplevelser som bidrar till att skapa inre bilder till abstrakta begrepp
1 hjdrnan (Amin, Jeppsson, & Haglund, 2015, s.5). Frejd lyfter ett socialt semiotiskt perspektiv
som ldgger dnnu en nyans till det kollektiva ldrandet. Hon skriver att naturvetenskap &ar en
ménsklig aktivitet som byggs upp genom interaktionen minniskor emellan och ménniskor och
material emellan. Detta innebdr att barn kan géra naturvetenskap genom interaktionen och
kollaborationen dd budskapen uttrycks och forhandlas (Frejd, 2019, s.34).

Metod
Jag har valt att genomfora den hér studien utifrén en kvalitativ forskningsstrategi. Mitt intresse

ligger 1 forskolldrarnas reflektioner och erfarenheter av naturvetenskaplig undervisning och
deras resonemang kring sammanforanden med estetiska uttryck, i det hér fallet med dans.
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Fokuset ligger 1 hur informanterna uppfattar och tolkar undervisningen de genomfor (Bryman,
2002, s. 61).

Metodansats

Den hir fallstudien utformas utifran en interpretativ fenomenologisk analys (IPAY). IPA ir en
kvalitativ metodansats dér forskaren kartldgger och analyserar sittet pa vilket manniskor tolkar
och forstar meningsfulla sammanhang och betydelser (Back & Berterd, 2015, s.148). Jag har
valt den hdr metodansatsen i syfte att forstd hur pedagogerna som é&r intervjuobjekt arbetar med
dans och naturvetenskap i sina barngrupper. IPA &r en ldmplig metod nér studien syftar till att
anta informanternas inifranperspektiv dd informanternas erfarenheter sker i samspel med andra
manniskor i grupp. Det handlar om att vilja na en fordjupad kunskap om hur individer upplever
sarskilda situationer (Back & Berterd, 2015, s.149). I studiens fall handlar det om att forsta
pedagogernas reflektioner kring naturvetenskaplig undervisning och vikten de ger dans som
verktyg vid undervisningstillfallena.

Datainsamlingsmetod

Datainsamlingsmetoden i den hir studien dr semistrukturerade intervjuer. En semistruktur ger
mig en chans att beréra specifika teman som ligger nira till syftet och fragestdllningarna.
Samtidigt ges informanterna stor frihet att utforma svaren utifrdn deras erfarenheter och
uppfattningar (Bryman, 2002, s. 563).

Urval

Jag har valt informanter som har liknande egenskaper, i det hir fallet sex forskolldrare och en
pedagogisk handledare. Det handlar om ett mélstyrt urval som definieras som “urval av ett
typiskt fall” (Bryman, 2002, s. 497).

Genomforande av studien

Intervjuerna genomfordes med hjilp av en intervjuguide (se bilaga). Studiens tema vickte
intresse och det blev litt att hitta frivilliga informanter. Alla forskolldrare intervjuades fysiskt
och deras svar spelades in som ljudfiler. Pedagogiska handledaren intervjuades pa distans via
Microsoft Teams och data spelades in med hjélp av applikationen. Transkriberingarna bidrog
till att behélla informanternas uttryckssétt och begrepp for att senare kunna fortsitta med
analysen (Bryman, 2002, s. 579).

Analys

Informanternas svar i1 den hér studien har analyserats enligt IPA-kriterierna presenterade av
Christina Back och Carina Berterd i deras kapitel om interpretativ fenomenologisk analys fran
handboken 1 kvalitativ analys av Fejes, A och Thornberg, R (Back & Bertero, 2015, s-148-161).
o FEtt fOrsta steg efter transkribering av intervjusvaren till skrift gick ut pé att ga igenom
innehallet 1 varje intervju och anteckna teman och idéer som framkom av informanternas
svar.
e Stegtvaianalysen innebar att identifiera och rubricera vilka de viktiga teman var i varje
informants bidrag. Det gjordes utifran textens sammanhang och innehall. Exempel pa
detta var mojligheter till ldrande, dansa naturvetenskap och teknik, reflektion i
ldrprocessen eller delaktighet genom kroppsliga erfarenheter.
o [etttredje steg byggde jag upp kluster av de resulterande temana. Detta innebar att hitta
likheter bland de teman som framkom 1 svaren. Nér jag hade fordelat de olika temana i
kluster gjorde jag 6verordnade teman for varje kluster.

! Trots att svenska forkortning skulle vara IFA viljer jag att behalla den engelska forkortning som anvindes i litteraturen
(Back & Berterd, 2015, s.148).
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e [detfjarde steget gjorde jag en dversiktstabell for att ssmmantatta alla kluster och teman
med ett citat som illustrerar varje kluster. I det hir steget i processen uteslots nagra av
de teman som kom fram 1 steg tvd. Beslutet vilka teman och kluster som utesluts eller
behalls tas i relation till forskningsfragan.

Forskningsetiska aspekter

Den hir studien har sin utgdngspunkt i Vetenskapsradets etiska principer. Informanterna i den
hér studien informerades muntligt om forskningsetiska aspekter och valde att frivilligt bli
intervjuade (Vetenskapsradet, 2023). Insamlade data i studien kommer endast anvéndas av mig
och kommer att hanteras konfidentiellt. Nér studien dr slut kommer all data att raderas.

Metoddiskussion

Resultaten frén den hir studien kan inte generaliseras och dirfor har en lag extern validitet
(Bryman, 2002, s. 466). Urvalet av informanterna kan inte uppfattas som en representation av
yrkesgruppen, utan de representerar sig sjdlva och sin praktik. Trots det, kan denna fallstudie
kategoriseras som ett typiskt fall som syftar i att finga upp och beskriva de omsténdigheter och
villkor som en vardaglig eller vanlig situation uppvisar. Det vill sidga, urvalet satsar pa att
exemplifiera en mer generell kategori (Bryman, 2002, s. 99).

Niér det géller extern reliabilitet kan det vara svart for kvalitativ forskning att uppfylla kraven.
I just det hir fallet kan det vara komplicerat om inte omdjligt att en annan forskare med en
annan grupp informanter skulle fa just samma resultat (Bryman, 2002, s. 465). Det &r vért att
lyfta att jag kénde till informanterna fran tidigare. Det kan ha inneburit att visa aspekter antas
under konversationens gang och inte blir explicita i svaren, vilket kan vara problematiskt i
analysfasen.

Resultat

I en forsta Gverblick av resulterade kluster och teman kan man identifiera nagra gemensamma
drag bland informanternas svar. Nedan foljer de:

Kroppsliga erfarenheter som verktyg for larande

Ett av de viktigaste temana bland informanternas svar dr kroppens natur och dess formaga till
rorelse och meningsskapande. Informanterna lyfter kroppens rorliga natur som
kommunikationsverktyg med en sjélv och omgivningen. De menar att lek och larande sker
genom kroppen, och erfarenheterna som &r resultat av det kan bli en till ingrediens som kan
bidra till reflektion och kunskapsskapande. Med en informants egna ord:

Det dir som att ldaten forankras med rorelserna och texten mycket
léittare och att de [barn] sjdlv kan komma tillbaka... sen kanske
vi behover medvetengora dem: vad dr det vi sjunger, vad dr det
vi gor [...] Jag tinker att sjilva gérandet och dansandet i sig och
sjungandet har typ ett virde.

-Informant #5-

Transdisciplinaritetens bidrag till ett djupare kunskapskapande

Nar det géller &mnens transdisciplinaritet visar intervjusvaren att alla informanter ser vikten att
sammanfora dmnen for att uppna ett djupare kunskapsskapande. Informanternas svar visar att
de uppfattar dans som en uttrycksform som barn kan anvinda sig av for att gestalta
naturvetenskapliga fenomen eller begrepp som till exempel véxternas kretslopp eller
vattenkretslopp. Flera informanter lyfter vikten av att arbeta utifran olika infallsvinklar nér
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undervisningen riktar sig till barn som inte har ett sprak pa grund av alder eller spraksvarigheter.
De uttrycker att det dr avgorande att erbjuda barnen manga olika kommunikationskanaler som
man kan nd dem med, men dven som barnen sjdlva kan anvinda sig av for att reflektera och
uttrycka sig med omgivningen. Med en informants egna ord:

Att hitta de uttryck som barnen har, ndr de inte har ett sprak. Sd
blir det dnnu viktigare att dansa, for da kanske man ser att det
hdr dr ett mojligt sdtt for barnet att uttrycka sig, dd mdste man
undersoka det. [...] Man mdste ge barnen manga chanser inom
alla olika estetiska uttrycken tinker jag innan man kan se.... titta
hdr, nu kommer det! Hdr uttrycker barnet vildigt mycket!

-Informant #7-

Vikten av larares kunskap och skicklighet

Informanterna i studien dr Overens om vikten av att arbeta transdisciplinirt, dock uttryckte flera
av dem att det var ndgot som de uppfattade som svart nér det gillde just dans. Trots det kunde
vi vid nistan alla tillfdllen komma fram till ndgot exempel d& de hade anvint sig av dans som
pedagogiskt verktyg vid ett naturvetenskapligt undervisningstillfille. Flera informanter lyfte
just att sammanforandet av amnena for att berika undervisningen dr ndgot som de behdver tdnka
vidare pa. Med en informants egna ord:

Jag skulle behova tinka mer kring hur de kan kombineras, for att
det dr ddr jag tycker det blir svdrt [...] jag tror det skulle vara
Jjdttebra att gora det, men jag har inte gjort det for jag har inte
tdnkt pd det sd...

-Informant #4-

Det édr dock viért att lyfta att nagra av de lararna som visade sig mest osékra under intervjuns
gang fick idéer pa mojliga aktiviteter som skulle passa deras barngrupp i just den projektfas de
befann sig i.

En informant uttryckte att hen brukar anvidnda sig av dans, musik och sang for att arbeta
naturvetenskapligt men lyfte ensamheten hen kinner nér det géller stdd frin sina kollegor och
chefer. Hen uttryckte vikten av kompetensutveckling. Med en annan informants egna ord:

Man dr ganska ensam i att tycka att musik och sang anvdnds [i
naturvetenskap undervisning]| sd man mdste std pd ganska
mycket sjilv gentemot kollegor, kanske bitrdidande [...] ddirfor
har jag tdnkt att man mdste std pd sig ganska mycket och kanske
ha bra argument frdn ndgon ldrobok...

-Informant #5-

Gemenskapen

Utifrdn ett socialt perspektiv lyfter flera informanter det som en av dem kallade
tillsammansheten:

Vi gor det hdr tillsammans, vi har roligt tillsammans, och vi har
ndgot att forhdlla oss till. Det hdr dr en lek som dr lekfull utan
att det blir nagon tivling. Det dr liksom... glddjefylla
tillsammans.

-informant #2-
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Informanter lyfter vérdet att barn ska uppleva och erfara med sin kropp tillsammans med sina
vianner som ett sétt att engagera kénslor i ldrandet. Alla understryker att dans &dr en likvardig
aktivitet som leder till kroppsliga erfarenheter som bidrar till delaktighet i deras ldrandeprocess.
Med en informants egna ord:

Det blir sa klart delaktighet och de behover inte gora likadant
men om man ingdr i den aktiviteten, dven om man uttrycker sig
pd olika sdtt, sa dr det en fantastisk gemenskap [ ...] det hdr gor
vi tillsammans och vi skapar tillsammans. Jag tror det dr mycket
som hénder.

-informant #7-

Dans som pedagogiskt verktyg for reflektion vid naturvetenskapliga undervisningstillfallen

Flera informanter ser en tydlig koppling mellan dans och reflektion av tidigare
undervisningstillfdllen. De ndmner att dans kan vara ytterligare en ingrediens 1 aktiviteter man
gor. Flera informanter ser kopplingen mellan ett mer abstrakt ldrande och en kroppslig
erfarenhet som forstarker begrepp och fenomen som har tagits upp under projektets gang. Med
informanternas egna ord:

Jag tinker att dans kan vara ett bra verktyg for reflektion kring
ett dmne som vi har pratat om i naturvetenskap ... eller forstirka
det som vi har pratat om

-informant #4-

Det dr inte sdkert att det forankras och de vet vad det betyder,
men sen ndr man resonerar med dem... hur var det nu ndr solen
lyser upp... och det blir som att de kommer ihdg fran ldten [...]
det dr som att ldten forankras med rérelserna och texten och att
de sjilv kan komma tillbaka. Sen kanske behéver vi
medvetandegora dem vad dr det vi sjunger, vad dr det vi gor...

-informant #5-

Diskussion

Om kroppsligt forankrad kognition

Léaroplanen for forskolan lyfter sambandet som skapas mellan utveckling, lek och omsorg
(Skolverket, 2018, s.10). Med omsorg menas att skapa en miljo dir barn kénner sig trygga att
prova och testa, dvervinna svarigheter och inkluderas 1 gruppen. Laroplanen lyfter begrepp som
uppticka, forundra, utforska och gestalta kunskaper och erfarenheter. Sidana begrepp gér hand
1 hand med uppfattningen av barnens ldrande som en process dir barnens individuella
erfarenheter med milj6 spelar roll 1 kunskapsskapandet. Forskning om kroppslig forankrad
kognition gér i samma riktning. Flera forskare skriver om vikten av leken i barnens forstielse
av naturvetenskapliga fenomen och menar att abstrakt kognition grundas i1 kroppsliga
erfarenheter (Larsson, 2016, s.17; Amin, Jeppsson, & Haglund, 2015, s.5). Jeppsson, Frejd och
Lundmark understryker detta i sin studie om kroppsligt forankrad kognition 1 kombination med
infrardda kameror for att forstd virme, temperatur och friktion. De péstir att barnens
meningsskapande av abstrakta begrepp grundas i deras interaktion med sin fysiska miljo. De
konstaterar att vid de tillfdllen da direkt interaktion inte &r mojligt, dr det viktigt att barn har en
chans att anvidnda sig av kroppen som verktyg for att tolka, erfara och interagera med
metaforiskt sprak (Jeppsson, Frejd, & Lundmark, 2017, s.2-3). Informanterna i den hér studien
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visar en liknande koppling mellan kunskapsskapande och kropp. De lyfter att barnen behdver
rora pa sig for att uppleva nya saker och dr 6verens om att kroppens interaktion med miljon
Okar mojligheterna till forstaelse pd ett annat sdtt. Nagra av informanterna berittade om sin
erfarenhet av aktiviteter da abstrakta begrepp utforskades genom dans och lek. Informanterna
skapade metaforer med hjélp av estetiska uttryck for de begrepp de ville utforska med barnen.
Genom att dansa exempelvis véxternas kretslopp eller meteorologiska fenomen kunde barn fa
en chans att engagera sig i naturvetenskap pa ett lekfullt sitt och med kroppen gestalta de
naturvetenskapliga begrepp och fenomen som é&r fokus for undervisning. En informant
beréttade att liten de jobbade med (Thunderstuck av AC/DC) forankrade sig i barnens
dansrorelser och att barn hade det lattare att tolka och omtolka naturvetenskapliga begrepp, i
det hir fallet blixtrar och dess elektriska kraft. Hen papekade om vikten av att ldraren aktivt
hjalper barn till att bli medvetna om begreppen som dansen lyfter for att dansaktiviteten ska ha
ett virde 1 barnens ldrandeprocess kring naturvetenskap.

Om transdisciplinaritet

Naturvetenskaplig undervisning i férskola kan inkludera ett brett spektrum av material som kan
anvindas som semiotiska resurser. Semiotiska resurser kan innebéra olika estetiska uttryck, som
dans och teater, men &dven inkludera lekar och annat material som berikar barnens
larandeprocess. Frejd skriver att kunskapsskapande sker nédr de olika semiotiska resurserna
flitas ihop istdllet for att fungera individuellt (Frejd, 2019, s.38-39). Informanternas
uppfattningar av ldrande grundar sig ocksé i liknande pdstdenden. Alla informanter uttrycker pé
ett eller annat sétt att arbetet utifrdn flera infallsvinklar berikar undervisningen och majliggor
att barn uppndr ett djupare kunskapsskapande. Att méla och rita ar traditionella exempel som
anvands i forskola nir pedagoger vill ssmmanfora &mnen. Att skapa filmer med digitala verktyg
4r ocksé ndgot som har borjat ske mer och mer de senaste ren. Amnessammanforandet ér dock
inte lika sjdlvklart nir det handlar om att anvidnda sig av andra sorts estetiska uttryck som till
exempel dans eller teater. Flera informanter visar intresse och nyfikenhet infor mojligheterna
som sammanforandet kan innebdra men visar ocksa osdkerhet infor hur de kan omsittas i
praktiken. Flera informanter uttryckte att de inte kénner sig tillrickligt kunniga inom dmnena
for att kunna tinka sig att ga dnnu ett steg och sammanfora dem. Trots att alla informanter ndgon
géng har dansat som djur, vixters kretslopp eller meteorologiska fenomen, uttrycker flera av
informanterna att det inte har varit en aktivitet som de har aktivt planerat utifran
naturvetenskapliga laroplansmélen.

Liararnas dmneskunskap och didaktiska kunskap kan bidra att nd barngruppen pa énnu ett annat
sitt, erbjuda dnnu ett annat sprik att uttrycka sig i och interagera med varandra. Det kan dven
innebdra att tdnka nytt kring hur barnen skapar kunskap och forstirka betydelsen av deras
inflytande i den pedagogiska planeringen. Detta dr ndgot som Larsson skriver i sin artikel om
friktion och mojligheter till larande (Larsson, 2013, s.390). Hon anger vikten av att ldrarna
uppmérksammar barnens perspektiv och dr observanta pa barnens utforskande och uttryck for
att kunna na dir de befinner sig och kunna erbjuda meningsfulla aktiviteter som méter deras
intressen. Hon skriver att ldrarnas brist pd kunskap hindrar meningsfull undervisning 1
naturvetenskap (Larsson, 2013, s.389). Larssons studie handlar om naturvetenskapliga fenomen
som barnen mdter spontant varje dag, men Larssons podng &r relevant ocksd i den hér studien:
lararnas brist pd @mneskunskap och didaktisk kunskap kan innebéra ett hinder nér det géller att
aktivt arbeta transdisciplinirt.

Om kollaborativ reflektion

En informant 1 den hér studien anvinde sig av ordet tillsammansheten. Trots att det bara &r ett
informellt uttryck, vill jag lyfta det for att understryka vikten av ldrandet som sker 1 gruppen
och 1 varenda individ. I en av Skolverkets publikationer om pedagogisk dokumentation 1
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forskolan kan man ldasa om relationellt larande och sambanden mellan ménniskan och miljon 1
laroprocesser. I det stddmaterialet lyfts hur individuella tankar vévs ithop ndr man gor ndgonting
tillsammans med andra i en grupp, och hur ldrandet det resulterar i dr beroende av interaktionen
som sker i gruppen (Skolverket, 2012, s. 67). Informanterna i den hir studien ndmner ocksa
vikten att uppleva och erfara tillsammans. Det finns konsensus i att kollaborationen i
aktiviteterna Okar delaktigheten och engagemanget 1 den egna laroprocessen. En informant
berdttade om aktiviteterna da barnen dansade barfota i skogen. Hen ndmnde hur den
gemensamma sinnesupplevelsen véckte nya fragor utifran barnens erfarenheter nir de dansade,
vilket blev grund for kollektiv reflektion och vidareundervisning inom naturvetenskapliga
fragor.

Forskningen kring kollaborativt lirande ger stdd till informanternas reflektioner. Haglund,
Jeppsson och Schonborn skriver om barns samldrande och hiavdar att interaktionen som sker
mellan ldrare och andra barn i gruppen 0kar chansen for individen att uppna ett djupare larande.
De ndmner att kollaborativ reflektion i sma grupper ger barn mojlighet att dela sina tankar med
varandra och genom samtalet bli medvetna om sitt eget ldrande (Haglund, Jeppsson, &
Schonborn, 2015, s.1).

Reflektion &r ett ord som har kommit upp i de flesta intervjuer i den hir studien. Informanterna
har resonerat kring mojligheterna som dans kan bidra med 1 naturvetenskaplig undervisning.
De uppfattar dans som ett pedagogiskt verktyg for att aterkomma till naturvetenskapligt innehall
frén tidigare undervisningstillfdllen och dven vidareutveckla det. De ser dans som ett mdjligt
redskap for att kunna observera hur barnen tolkar dmnet och med potential att synliggdra
kunskapsutvecklingen. Liknande resonemang hittar vi i Larssons artikel. Hon skriver att
barnens gorande och fantasi leder till utveckling. Hon hivdar att det inte 4r ndgot som sker
isolerat, utan att samspelet mellan barn skapar mdjligheter for gruppen att ta del av varandras
individuella kunskaper. Hon understryker att det dr avgorande att skapa utrymme for barnens
utforskande och interagerande for att detta kollaborativa larande och reflektion ska kunna ske
(Larsson, 2013, s.389-390).

Frejd ndmner ocksd vikten av samlirande och kollaborationen i ldrarprocessen vid
naturvetenskaplig undervisning. Hon skriver att naturvetenskap ar ndgonting som gérs i det
sociala samspelet, ndgot som kan komma fram ur barnens interaktioner under 6ppna aktiviteter
da utforskande fraimjas (Frejd, 2019, s.34, 85). Informanternas och forskarnas resonemang gér
hand 1 hand: dans kan bli ett pedagogiskt verktyg som kan ge barn mdjligheten att uttrycka och
forhandla naturvetenskapliga budskap.

Slutsats

Med den hidr studien ville jag utforska ldrarnas reflektioner kring relationen mellan
naturvetenskaplig undervisning, dans och kropp. Det var intressant att observera att
dmnessammanforandet sker i praktiken, men att dans inte alltid ar en sjélvklar ingrediens i det.
Léararnas reflektioner kring sambandet mellan naturvetenskap och dans &r forankrade 1
forskning nér det géiller kroppsligt forankrad kognition, transdisciplindr undervisning och
kollektivt ldrande. De uppfattar att estetiska larprocesser kan tydligt bidra till att forankra
naturvetenskapliga begrepp. De lyfter dven vikten av forskolldrarnas skicklighet for att lyckas
gora dans till ett naturvetenskapligt undervisningsredskap. Dérfor anser jag att syftet och
fragestéllningarna i den hér studien &r besvarade.
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Bilaga

Intervjuguide- SRE1

e Bakgrund frigor om informanten

e Om dans och naturvetenskap:
o Vad, nér, hur och varfér sammanfora de tva &mnena?
o Vad hdnder med individen och gruppen?
o Vilka ér dina reflektioner?
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